
Yack domestique
Bos grunniens · Mammifère

Carte d'identité
TAILLE Environ 1,1 à 1,6 m au garrot,

avec un corps long de 2,1 à 2,6
m et une queue de 60 à 100 cm

POIDS Environ 250 à 400 kg pour les
femelles et 400 à 600 kg pour
les mâles, certaines lignées

IL VIT Environ 15 à 20 ans dans les
conditions d’élevage
traditionnelles, parfois jusqu’à

IL MANGE Il broute des herbes, des carex
et d’autres plantes basses, puis
mange aussi des mousses, des

HABITAT Il vit dans les pâturages ouverts
des hauts plateaux, souvent
entre 3 000 et 5 000 m

STATUT animal domestique

Où vit-il ?
Hauts plateaux du Tibet et régions voisines d’Asie centrale

Ce qu'il faut retenir
Sa longue toison protège son corps contre le vent glacial des hauts
plateaux.
Il peut porter des charges et tirer des traîneaux sur des terrains difficiles.
Les femelles donnent un lait riche utilisé pour fabriquer beurre, yaourt et
fromage.
Son ancêtre sauvage vit encore en Asie, où il reste menacé par les
activités humaines.

Comment l'aider ?
Choisissez, lorsque vous achetez des produits en laine ou en poils de yack,
une filière qui indique clairement l’origine et respecte les animaux.
Dans un parc ou une réserve, restez derrière les barrières et ne nourrissez
jamais un yack, surtout lorsqu’un jeune se trouve près de sa mère.
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