
Vipère péliade
Vipera berus · Reptile

Carte d'identité
TAILLE En général 45 à 65 cm, avec

des femelles souvent plus
grandes ; certains individus

POIDS Environ 50 à 200 g, les femelles
adultes étant souvent plus
lourdes que les mâles.

IL VIT Environ 10 à 15 ans dans la
nature ; des longévités
supérieures à 20 ans sont

IL MANGE Elle capture surtout de petits
rongeurs, des lézards, des
grenouilles et parfois de jeunes

HABITAT Elle fréquente les landes,
prairies humides, tourbières,
lisières et pentes herbeuses,

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe septentrionale et centrale, jusqu'à l'Asie du Nord

Ce qu'il faut retenir
Son dessin dorsal forme souvent une succession de zigzags sombres,
parfois peu visibles chez les individus très foncés.
Elle se chauffe au soleil le matin, puis chasse de petits animaux lorsque sa
température corporelle augmente.
La femelle donne naissance à des jeunes vivants, généralement entre la fin
de l'été et le début de l'automne.
En France, sa destruction, sa capture et la dégradation de ses habitats sont
interdites par la réglementation.

Comment l'aider ?
Laissez une bande d'herbe, des pierres et quelques tas de branches dans
un jardin situé près d'une lande ou d'une prairie humide, sans déplacer
d'animal.
En balade, restez sur les chemins, portez des chaussures fermées et
laissez le serpent s'éloigner sans le toucher ni l'entourer.
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