
Troglodyte mignon
Troglodytes troglodytes · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE Environ 9 à 10,5 cm de

longueur, queue comprise ; 13
à 17 cm d'envergure.

POIDS Environ 7 à 12 g chez l'adulte.
IL VIT Généralement quelques années

dans la nature ; des oiseaux
bagués ont dépassé 6 ans.

IL MANGE Il mange surtout des insectes,
leurs larves et des araignées,
ainsi que d'autres petits

HABITAT Il fréquente les sous-bois
touffus, haies, jardins et berges
végétalisées, de la plaine aux

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et Asie jusqu'au Japon

Ce qu'il faut retenir
Il mesure environ 9 à 10,5 cm, avec une courte queue souvent relevée.
Son chant porte loin malgré un poids généralement inférieur à 12
grammes.
Il recherche surtout des insectes et des araignées près du sol.
Présent toute l'année en France, il dépend des haies et des abris végétaux.

Comment l'aider ?
Conservez un tas de branches stable, quelques feuilles mortes et un coin
de végétation dense ; évitez les insecticides.
Reportez la taille des haies après la période de nidification, généralement
de mars à août. Vérifiez toujours l'absence de nid actif, quelle que soit la
date.
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