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Triton palme

Lissotriton helveticus - Amphibien

Carte d'identité

TAILLE Environ 7 @ 9 cm du museau au
bout de la queue, les femelles
étant souvent un peu plus

POIDS Environ 2 a 5 g chez I'adulte,
avec des variations selon la
saison et le sexe

IL VIT Souvent 5 a 10 ans dans la
nature ; des individus peuvent
atteindre une dizaine d'années

IL MANGE Il mange de petits animaux
aquatiques ou terrestres,
notamment des larves

HABITAT |l fréquente les mares, étangs,
fossés et petits plans d'eau
calmes pour se reproduire, puis

STATUT préoccupation mineure
Ou vit-il ?
Europe occidentale et sud-ouest de I'Europe

Ce qu'il faut retenir

e Le male porte des palmures aux orteils arriere pendant la période de
reproduction.

e |l rejoint les mares deés la fin de I'hiver ou au début du printemps.
e Ses larves respirent dans I'eau grace a des branchies externes plumeuses.
e La destruction des petites mares réduit ses possibilités de reproduction.

Comment l'aider ?

e Creusez ou entretenez une petite mare sans poissons, avec une berge en
pente douce et des zones peu profondes.

e Evitez les pesticides, les herbicides et les engrais prés de la mare ; laissez
aussi des feuilles, des pierres et du bois humide a proximité.

Fiche exposé Anizoo - anizoo.bebevallee.com/animaux/triton-palme - sources : UICN, MNHN, encyclopédie Anizoo
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