
Tique des bois
Ixodes ricinus · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE Adulte à jeun : environ 2 à 4

mm de long, femelle
généralement plus grande que

POIDS Environ 1 à 3 mg à jeun chez
l'adulte ; une femelle gorgée
peut dépasser 50 mg selon la

IL VIT Environ 2 à 3 ans dans la
nature, parfois davantage selon
le climat et la disponibilité des

IL MANGE Elle se nourrit uniquement de
sang, en prélevant un repas sur
un mammifère, un oiseau ou

HABITAT Elle fréquente les sous-bois
humides, les lisières, les haies,
les herbes hautes et les jardins

Où vit-il ?
Europe et régions tempérées de l'ouest de l'Asie

Ce qu'il faut retenir
Une femelle adulte peut multiplier son poids plusieurs dizaines de fois
pendant son repas sanguin.
Les larves ont six pattes, tandis que les nymphes et les adultes en ont huit.
Elle peut transmettre la borréliose de Lyme et d'autres agents infectieux.
Une inspection rapide du corps réduit le temps pendant lequel une tique
reste fixée.

Comment l'aider ?
Portez un pantalon long et des chaussures fermées dans les herbes hautes,
puis inspectez votre peau et celle des enfants après la balade.
Retirez une tique avec un tire-tique en la saisissant au plus près de la
peau, puis désinfectez et surveillez la zone pendant plusieurs semaines.
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