
Taon des bœufs
Tabanus bovinus · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE Environ 20 à 25 mm de

longueur pour le corps adulte,
avec des ailes pouvant mesurer

IL VIT La vie adulte dure
généralement quelques
semaines à quelques mois. Le

IL MANGE Les mâles boivent surtout du
nectar, tandis que les femelles
consomment du sang pour

HABITAT Il fréquente les prairies, les
lisières, les pâturages et les
abords de mares ou de marais,

Où vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et Asie occidentale

Ce qu'il faut retenir
Un des plus grands taons observables en France, avec un corps d'environ 2
à 2,5 centimètres.
Les femelles coupent la peau avec leurs pièces buccales, puis absorbent le
sang qui s'écoule.
Les mâles se nourrissent surtout de nectar et ne piquent pas les personnes
ni les animaux.
L'espèce est fréquente dans les prairies chaudes proches des mares, des
rivières et des troupeaux.

Comment l'aider ?
Conservez une mare ou une petite zone humide sans la bétonner ni la
combler, avec une végétation spontanée sur une partie des berges.
Laissez quelques bandes de prairie ou de végétation haute fleurie, en
évitant une tonte rase répétée pendant la période estivale.
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