
Scolopendre méditerranéenne
Scolopendra cingulata · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE 10 à 15 cm de longueur,

exceptionnellement davantage
selon les individus

POIDS Donnée adulte peu documentée
de façon fiable

IL VIT Plusieurs années en nature,
sans durée de référence
robuste publiée pour cette

IL MANGE Elle capture surtout des
insectes, araignées, larves et
autres petits invertébrés,

HABITAT Elle vit dans les milieux chauds
et secs, sous les pierres, les
écorces, les souches et les

Où vit-il ?
Régions méditerranéennes d'Europe, d'Afrique du Nord et de l'ouest de
l'Asie

Ce qu'il faut retenir
Son corps aplati porte 21 paires de pattes, une paire par segment.
Elle chasse surtout la nuit, quand l'air est plus frais et humide.
Ses deux premières pattes sont transformées en crochets venimeux.
En France, elle n'est pas protégée au niveau national.

Comment l'aider ?
Conservez une partie des pierres, souches et feuilles mortes dans un coin
du jardin, sans les déplacer fréquemment.
Évitez les insecticides à large spectre et privilégiez le désherbage manuel
autour des murs et des rocailles.
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