
Saumon des dieux
Lampris guttatus · Poisson

Carte d'identité
TAILLE Environ 1 à 2 m de longueur

totale chez l'adulte, avec des
variations selon les populations

POIDS Environ 30 à 100 kg, avec des
individus exceptionnels
dépassant 120 kg

IL VIT Probablement jusqu'à une
dizaine d'années dans la
nature, mais les estimations

IL MANGE Il mange surtout des poissons,
des calmars, des crustacés et
des organismes nageant entre

HABITAT Il fréquente les eaux
océaniques tempérées et
tropicales, généralement entre

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
océan Atlantique et mer Méditerranée, dans les eaux tempérées et
tropicales

Ce qu'il faut retenir
Son corps très comprimé ressemble à un grand disque couvert de petites
écailles argentées.
Il peut maintenir une température interne supérieure à celle de l'eau grâce
à ses muscles et ses branchies.
Il vit en pleine mer et descend souvent à plusieurs centaines de mètres.
Dans les eaux françaises, les observations concernent surtout l'Atlantique
et restent peu fréquentes.

Comment l'aider ?
Choisissez, quand vous le pouvez, des produits de la mer portant une
information claire sur l'espèce, la zone et la méthode de capture.
En sortie en mer, observez les animaux à distance et ne tentez pas de
toucher ou de nourrir un poisson sauvage.
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