
Saumon atlantique
Salmo salar · Poisson

Carte d'identité
TAILLE En général 60 à 120 cm de

longueur totale, avec des
individus pouvant atteindre

POIDS En général 2 à 20 kg, avec des
individus exceptionnellement
plus lourds

IL VIT Souvent 4 à 8 ans dans la
nature, parfois plus de 10 ans ;
les données en parc zoologique

IL MANGE Les jeunes mangent surtout des
larves d'insectes aquatiques et
de petits crustacés, tandis que

HABITAT Il naît dans les rivières fraîches
et bien oxygénées, grandit en
eau douce puis en mer, avant

STATUT quasi menacé

Où vit-il ?
Atlantique Nord, rivières d'Europe occidentale et du nord de l'Europe, côte
est de l'Amérique du Nord

Ce qu'il faut retenir
Il peut parcourir plusieurs centaines de kilomètres entre l'océan et sa
rivière natale.
Les jeunes vivent en rivière avant de devenir des smolts capables de
supporter l'eau salée.
Son odorat l'aide à retrouver le bassin où il est né pour se reproduire.
Les barrages, la pollution et la hausse des températures fragilisent ses
populations.

Comment l'aider ?
Ne jetez jamais d'huile, de peinture ou de produit chimique dans une
évacuation : ces polluants peuvent atteindre les cours d'eau.
En promenade, restez hors des frayères, ne déplacez pas les graviers et
tenez votre chien à distance des poissons en migration.
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