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Sar commun

Diplodus sargus - Poisson

Carte d'identité

TAILLE 20 a 45 cm de longueur totale
chez I'adulte, avec des
individus exceptionnellement

POIDS environ 300 g a 2 kg chez
I'adulte, selon I'age et la région

ILVIT Environ 10 ans dans la nature,
parfois davantage selon les
populations

IL MANGE |l broute des algues et capture
des petits crustacés, des
mollusques, des vers et parfois

HABITAT Il fréquente les fonds rocheux,
les herbiers de posidonie et les
zones sableuses proches du

STATUT préoccupation mineure

Ou vit-il ?
Atlantique oriental, Méditerranée et mer Noire

Ce qu'il faut retenir

e Un poisson argenté reconnaissable a ses bandes verticales sombres et a sa
large bande pres de la queue.

e || vit pres des rochers, des herbiers de posidonie et des fonds sableux
cétiers.

e Ses dents antérieures coupent les algues, tandis que ses dents
postérieures écrasent certaines coquilles.

e En France métropolitaine, il est surtout observable en Méditerranée et sur
la facade atlantique.

Comment l'aider ?

e En bord de mer, gardez les déchets avec vous et rapportez les fils,
hamecons ou plastiques trouvés sans vous mettre en danger.

e En bateau, utilisez les zones de mouillage prévues pour éviter
d'endommager les herbiers de posidonie.

Fiche exposé Anizoo - anizoo.bebevallee.com/animaux/sar-commun - sources : UICN, MNHN, encyclopédie Anizoo
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