
Requin du Groenland
Somniosus microcephalus · Poisson

Carte d'identité
TAILLE environ 2,4 à 4,3 m chez les

adultes, avec des femelles
pouvant atteindre environ 7 m

POIDS environ 400 à 1 400 kg chez les
adultes, les grandes femelles
dépassant parfois 1 000 kg

IL VIT dans la nature, au moins 272
ans et probablement jusqu'à
environ 512 ans selon les

IL MANGE Il mange des poissons, des
calmars, des phoques et des
carcasses, qu'il capture ou

HABITAT Il fréquente les eaux froides de
l'Arctique et de l'Atlantique
Nord, de la surface jusqu'à plus

STATUT vulnérable

Où vit-il ?
Arctique et Atlantique Nord, autour du Groenland, de l'Islande, du Canada
et de la Norvège

Ce qu'il faut retenir
Il vit surtout dans les eaux froides, souvent entre quelques centaines et
plus de 2 000 m de profondeur.
Les femelles peuvent mesurer environ 7 m, avec un corps massif et une
nage lente.
Son âge est estimé grâce au carbone 14 présent dans le cristallin de l'œil.
Sa maturité sexuelle très tardive rend les populations lentes à se
renouveler.

Comment l'aider ?
Choisissez des produits de la mer issus de pêcheries mieux suivies et
consultez les recommandations françaises de consommation responsable.
N'achetez pas d'huile, de chair ou de souvenirs présentés comme
provenant d'un requin capturé dans l'Arctique.
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