
Régalec
Regalecus glesne · Poisson

Carte d'identité
TAILLE environ 3 à 8 m de longueur

totale, avec des dimensions
maximales rapportées autour

POIDS environ 50 à 200 kg chez les
grands adultes, jusqu'à 272 kg
pour un individu mesuré

IL VIT inconnue dans la nature et en
captivité

IL MANGE Il filtre surtout du zooplancton,
notamment des krills et de
petits crustacés, mais peut

HABITAT Il vit en pleine mer,
généralement entre 200 et 1
000 m de profondeur, mais

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
océans tropicaux, tempérés et parfois subpolaires du monde entier

Ce qu'il faut retenir
Un poisson pélagique pouvant atteindre plusieurs mètres de longueur
Il fréquente surtout les profondeurs de 200 à 1 000 mètres
Sa nageoire dorsale rouge forme une crête le long du dos
Les échouages sont rares et peuvent concerner des individus affaiblis

Comment l'aider ?
Signalez un régalec échoué à la mairie, au réseau local d'observation du
littoral ou au centre de soins de la faune sauvage compétent.
Ne touchez pas l'animal et ne tentez pas de le remettre à l'eau, car ses
mouvements peuvent le blesser et sa taille rend la manipulation
dangereuse.
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