
Quetzal resplendissant
Pharomachrus mocinno · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE Environ 35 à 40 cm pour le

corps ; chez le mâle, les
longues plumes du dessus de la

POIDS Environ 160 à 210 g, les mâles
étant généralement un peu plus
lourds

IL VIT La longévité dans la nature est
mal connue ; aucune donnée
fiable et générale n'est

IL MANGE Il mange surtout des fruits de la
forêt nuageuse, notamment
ceux des lauriers, ainsi que des

HABITAT Il fréquente les forêts
nuageuses de montagne,
généralement entre 1 200 et 3

STATUT quasi menacé

Où vit-il ?
Forêts montagneuses d'Amérique centrale, du sud du Mexique au Panama

Ce qu'il faut retenir
Le mâle possède de longues plumes vertes qui dépassent largement la
queue ordinaire.
Il avale des fruits entiers et contribue ainsi à disperser leurs graines dans
la forêt.
Il niche dans des cavités d'arbres morts ou de branches en décomposition.
Son aire naturelle couvre plusieurs massifs forestiers d'Amérique centrale.

Comment l'aider ?
N'achetez jamais de plumes, de bijoux ou de souvenirs présentés comme
provenant d'un quetzal.
Soutenez une association qui protège réellement les forêts nuageuses
d'Amérique centrale, en vérifiant ses actions et ses rapports.
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