
Punaise américaine
Leptoglossus occidentalis · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE 15 à 20 mm de longueur du

corps, antennes comprises
jusqu'à environ 35 mm

IL VIT Quelques mois chez les adultes,
avec des individus pouvant
survivre jusqu'à environ un an

IL MANGE Elle aspire la sève des cônes,
des graines et parfois des
jeunes pousses de conifères

HABITAT Elle fréquente les conifères, les
lisières, les jardins, les parcs et
les bâtiments où elle se

Où vit-il ?
Ouest de l'Amérique du Nord, aujourd'hui introduite dans de nombreuses
régions d'Europe et d'Asie

Ce qu'il faut retenir
Son abdomen porte souvent une bande claire en zigzag visible sur le dos.
Ses pattes arrière présentent des expansions aplaties en forme de petites
feuilles.
Elle hiverne parfois en groupes dans les maisons, les volets et les abris.
Elle ne pique pas les personnes et ne transmet pas de maladie connue en
France.

Comment l'aider ?
Si des adultes entrent en automne, faites-les sortir avec un verre et une
feuille, puis bouchez les fissures autour des fenêtres.
Évitez les insecticides dans le jardin : ils tuent aussi des insectes utiles et
ne règlent pas durablement les arrivées saisonnières.
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