
Pou du pubis
Pthirus pubis · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE Environ 1,5 à 2 mm de

longueur pour l'adulte, sans
compter les œufs

POIDS Non documenté de façon fiable,
généralement inférieur à 1 mg

IL VIT Environ 3 à 4 semaines sur une
personne ; il survit
généralement seulement 1 à 2

IL MANGE Il se nourrit exclusivement de
petites quantités de sang
humain, plusieurs fois par jour.

HABITAT Il vit surtout accroché aux poils
pubiens et parfois aux poils des
aisselles, du torse, de la barbe

Où vit-il ?
Présence mondiale, partout où vivent des populations humaines

Ce qu'il faut retenir
Un adulte mesure environ 1,5 à 2 millimètres.
Il s'accroche surtout aux poils pubiens avec ses pattes terminées par de
fortes griffes.
La transmission se fait principalement lors d'un contact corporel
rapproché, souvent sexuel.
Les lentes restent fixées aux poils et éclosent généralement en moins de
deux semaines.

Comment l'aider ?
Si vous observez un pou ou des lentes sur les poils, demandez rapidement
conseil à un pharmacien ou à un médecin afin de confirmer l'infestation.
Évitez les rapports sexuels et les contacts corporels rapprochés jusqu'à la
prise en charge, puis informez les partenaires récents.
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