
Poisson-lune
Mola mola · Poisson

Carte d'identité
TAILLE Généralement 1 à 2 m de

longueur chez les adultes
observés ; les très grands

POIDS Souvent plusieurs centaines de
kilos ; les grands individus
peuvent dépasser 1 000 kg. Les

IL VIT Mal connue dans la nature ; les
observations en aquarium ne
permettent pas de donner une

IL MANGE Il mange des méduses et
d'autres animaux gélatineux,
mais aussi des crustacés, des

HABITAT Eaux marines tempérées et
tropicales, au large comme
près des côtes, de la surface à

STATUT vulnérable

Où vit-il ?
Eaux tempérées et tropicales des océans Atlantique, Pacifique et Indien,
ainsi que la Méditerranée

Ce qu'il faut retenir
Ses deux grandes nageoires, au-dessus et au-dessous du corps, assurent
l'essentiel de sa propulsion.
Il fréquente les côtes françaises de Méditerranée et d'Atlantique, et atteint
aussi la Manche.
Son alimentation comprend des animaux gélatineux, des crustacés, des
mollusques et de petits poissons.
Les captures accidentelles constituent une menace majeure, mais sa
population mondiale reste mal quantifiée.

Comment l'aider ?
En bateau ou en plongée, gardez vos distances, ralentissez et laissez
l'animal choisir sa trajectoire. Ne le touchez pas et ne le nourrissez pas.
Sur la plage, ramassez les petits déchets accessibles sans danger. Signalez
les gros filets ou cordages abandonnés à la commune ou au gestionnaire
du site, sans vous y engager.
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