
Perche commune
Perca fluviatilis · Poisson

Carte d'identité
TAILLE Généralement 15 à 35 cm de

longueur totale, nageoire
caudale comprise ; les plus

POIDS Souvent 100 g à 1 kg chez les
adultes ; les très grands
individus peuvent dépasser 3

IL VIT Souvent 10 à 15 ans dans la
nature ; des âges dépassant 20
ans sont documentés.

IL MANGE Les jeunes consomment surtout
du zooplancton et de petits
invertébrés ; en grandissant, ils

HABITAT Lacs, étangs, canaux et rivières
à courant modéré, près des
herbiers ou des obstacles

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe et nord de l'Asie jusqu'à la Sibérie

Ce qu'il faut retenir
Ses flancs portent généralement cinq à neuf bandes verticales sombres.
Sa première nageoire dorsale porte des rayons épineux qui découragent
certains prédateurs.
La femelle dépose ses œufs dans un long ruban gélatineux.
En France, vous pouvez l'observer dans de nombreux lacs, canaux et
rivières.

Comment l'aider ?
Au jardin, évitez les pesticides et les excès d'engrais, qui peuvent rejoindre
les cours d'eau par ruissellement ; ne versez aucun produit chimique dans
les avaloirs.
En balade, laissez en place les plantes aquatiques, les branches
immergées et les rubans d'œufs ; observez depuis la berge sans entrer
dans les zones de ponte.
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