
Patelle commune
Patella vulgata · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE Coquille longue d'environ 2 à 6

cm chez l'adulte, parfois
davantage selon les régions

POIDS Quelques grammes à environ
50 g pour l'animal et sa coquille
réunis, selon la taille

IL VIT Souvent 10 à 15 ans dans la
nature, avec des individus
pouvant dépasser 20 ans selon

IL MANGE Elle râpe les algues
microscopiques et les fines
pellicules végétales sur les

HABITAT Elle vit fixée sur les rochers de
l'estran, entre le niveau des
marées hautes et celui des

Où vit-il ?
Côtes rocheuses de l'Atlantique nord-est et de la mer du Nord

Ce qu'il faut retenir
Sa coquille conique résiste aux vagues et protège un corps mou.
Elle se nourrit d'algues microscopiques qu'elle racle sur la roche.
Elle retrouve souvent exactement son emplacement grâce à une
empreinte appelée cicatrice de retour.
En France, elle s'observe surtout sur les estrans rocheux à marée basse.

Comment l'aider ?
Observez les patelles sans les décoller, les déplacer ni marcher sur les
rochers où elles sont fixées.
Avant toute pêche à pied, consultez la réglementation locale et respectez
les tailles, quantités et secteurs autorisés.
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