
Orphie
Belone belone · Poisson

Carte d'identité
TAILLE 30 à 75 cm habituellement,

jusqu'à environ 95 cm de
longueur totale

POIDS environ 200 g à 1,4 kg chez les
adultes, avec des variations
selon l'âge et la région

IL VIT environ 5 à 8 ans dans la
nature

IL MANGE Elle chasse de petits poissons,
des anchois, des sardines et
parfois de jeunes céphalopodes

HABITAT Elle fréquente les eaux côtières
tempérées, de la surface à
quelques dizaines de mètres, et

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Atlantique nord-est, mers européennes, Méditerranée et mer Noire

Ce qu'il faut retenir
Son corps mince et ses mâchoires allongées lui donnent une silhouette de
flèche.
Elle chasse surtout de petits poissons près de la surface pendant la
journée.
Ses œufs portent de longs filaments qui s'accrochent aux algues et aux
herbiers.
Ses arêtes vertes sont naturelles et ne signalent pas une intoxication.

Comment l'aider ?
Respectez les tailles, périodes, zones et engins autorisés lorsque vous
pêchez depuis le bord ou un bateau.
Ne jetez jamais de ligne, d'hameçon, de fil ou de plastique sur le littoral, et
ramassez les déchets sans toucher un engin de pêche dangereux.
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