
Omble chevalier
Salvelinus alpinus · Poisson

Carte d'identité
TAILLE 20 à 80 cm de longueur, avec

des individus pouvant
exceptionnellement approcher

POIDS 0,2 à 15 kg, selon la population,
l'âge et le milieu

IL VIT Souvent 10 à 15 ans dans la
nature, avec des individus
pouvant dépasser 20 ans

IL MANGE Il mange surtout des larves
d'insectes aquatiques, des
crustacés du plancton, des

HABITAT Il fréquente les eaux froides,
claires et bien oxygénées des
lacs et des rivières, depuis le

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
régions froides de l'hémisphère Nord, avec des populations lacustres et
marines

Ce qu'il faut retenir
Un salmonidé des eaux froides, présent dans les lacs et certaines rivières
du Nord.
Les adultes peuvent mesurer de 20 à 80 cm, avec de grandes variations
selon les populations.
En France, il vit notamment dans les grands lacs préalpins et quelques lacs
d'altitude.
La Liste rouge française le classe vulnérable, tandis que l'évaluation
mondiale indique LC.

Comment l'aider ?
Respectez les périodes, tailles minimales, quotas et réserves indiqués par
la fédération de pêche du département.
Ne relâchez jamais un poisson d'aquarium ou une autre espèce dans un lac
ou une rivière, car cela peut transmettre des maladies et modifier
l'écosystème.
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