
Moro-sphinx
Macroglossum stellatarum · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE Corps d'environ 35 à 40 mm,

envergure généralement
comprise entre 40 et 50 mm

POIDS Environ 0,3 à 0,5 g chez
l'adulte, selon le sexe et l'état
de l'animal

IL VIT Quelques semaines à quelques
mois chez l'adulte ; plusieurs
générations peuvent se

IL MANGE Il aspire le nectar de
nombreuses fleurs grâce à sa
longue trompe, notamment

HABITAT Il fréquente les jardins, prairies
fleuries, lisières, friches et
parcs ensoleillés, des plaines

Où vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et grande partie de l'Asie tempérée

Ce qu'il faut retenir
Il peut rester immobile dans les airs tout en aspirant le nectar d'une fleur.
Ses ailes battent très vite, souvent autour de 70 à 80 fois par seconde.
En France, on l'observe surtout de mars ou avril jusqu'en octobre.
Ses chenilles se nourrissent principalement de gaillets et d'autres plantes
de la famille des Rubiacées.

Comment l'aider ?
Plantez plusieurs fleurs riches en nectar, comme la lavande, la verveine, la
valériane ou le chèvrefeuille, en privilégiant des espèces adaptées à votre
région.
Évitez les insecticides dans le jardin et laissez quelques gaillets ou autres
plantes sauvages pousser dans un coin ensoleillé.
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