
Mésange à longue queue
Aegithalos caudatus · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 13 à 16 cm de longueur totale,

dont environ 7 à 9 cm de queue
; 16 à 19 cm d'envergure

POIDS 6 à 10 g, avec peu de
différence entre mâles et
femelles

IL VIT Plusieurs années dans la nature
; les records européens de
baguage atteignent environ 11

IL MANGE Elle mange surtout de petits
insectes, leurs œufs et leurs
larves, ainsi que des araignées

HABITAT Elle fréquente les bois clairs, les
lisières, les haies, les fourrés et
les jardins arborés, des plaines

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe et Asie tempérée, jusqu'à l'Extrême-Orient

Ce qu'il faut retenir
Sa queue représente à elle seule plus de la moitié de sa longueur totale.
Elle pèse généralement entre 6 et 10 grammes, moins qu'une pièce de
deux euros.
Son nid fermé mêle mousse, fils d'araignées, lichens et nombreuses
plumes.
En France, vous pouvez l'observer toute l'année dans les haies et les bois.

Comment l'aider ?
Conservez ou plantez une haie variée d'arbustes adaptés à votre région,
comme le noisetier et l'aubépine, et évitez les insecticides.
Prévoyez la taille des haies hors de la période de reproduction,
généralement de mars à août. Avant toute intervention, vérifiez l'absence
de nid occupé et laissez intact le secteur si vous en trouvez un.
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