
Marsouin commun
Phocoena phocoena · Mammifère

Carte d'identité
TAILLE 1,4 à 1,9 m de longueur, les

femelles étant souvent un peu
plus grandes

POIDS 45 à 90 kg, avec des femelles
généralement plus lourdes que
les mâles

IL VIT Souvent 8 à 12 ans dans la
nature, avec des individus
pouvant dépasser 20 ans

IL MANGE Il mange surtout de petits
poissons, des calmars, des
seiches et des crustacés qu'il

HABITAT Il fréquente les eaux côtières
froides ou tempérées, les
estuaires et le plateau

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
eaux côtières tempérées et froides de l'hémisphère Nord

Ce qu'il faut retenir
Un petit cétacé qui respire de l'air et remonte régulièrement à la surface.
Il chasse surtout de petits poissons, des calmars, des seiches et des
crustacés.
En France, il fréquente principalement la Manche et les façades Atlantique
et bretonne.
Les filets de pêche et les perturbations sous-marines menacent plusieurs
populations.

Comment l'aider ?
Depuis le rivage, observez avec des jumelles sans vous approcher,
poursuivre ou encercler les marsouins en bateau.
Si vous trouvez un marsouin échoué ou mort, ne le touchez pas et
signalez-le au Réseau national échouages, à Pelagis ou à l'OFB.
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