
Marmotte des Alpes
Marmota marmota · Mammifère

Carte d'identité
TAILLE Corps de 42 à 54 cm, avec une

queue de 13 à 20 cm
POIDS Environ 2,5 à 7 kg, avec de

fortes variations selon la saison
IL VIT Environ 12 à 15 ans dans la

nature, parfois davantage en
captivité

IL MANGE Elle mange surtout des herbes,
des fleurs, des feuilles et des
graines, avec quelques insectes

HABITAT Elle fréquente les pelouses
alpines, les éboulis et les
versants herbeux,

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Massifs montagneux d'Europe, surtout les Alpes et les Carpates

Ce qu'il faut retenir
Elle hiberne généralement d'octobre ou novembre jusqu'en mars ou avril.
Son sifflement aigu avertit le groupe de l'arrivée d'un danger.
Elle creuse un terrier composé de galeries, de chambres et de plusieurs
sorties.
En France, elle est surtout présente dans les Alpes et a été introduite dans
d'autres massifs.

Comment l'aider ?
Gardez votre chien près de vous, ou en laisse, dans les secteurs où des
marmottes vivent.
Observez à distance sans donner de nourriture, car les aliments humains
peuvent perturber leur régime et les habituer aux visiteurs.
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