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Lotte de riviere

Lota lota - Poisson

Carte d'identité

TAILLE 30 a 80 cm de longueur, avec
des individus pouvant dépasser
1 metre

POIDS 0,5 a 3 kg le plus souvent,
jusgu'a environ 10 kg selon les
populations

IL VIT Environ 10 a 15 ans dans la
nature, parfois prés de 20 ans

IL MANGE Elle mange surtout des
poissons, des écrevisses, des
larves d'insectes, des vers et

HABITAT  Elle fréquente les rivieres
fraiches, les lacs profonds et les
fonds pierreux ou vaseux, de la

STATUT préoccupation mineure

Oou vit-il ?
Eaux douces froides de I'hémisphere Nord

Ce qu'il faut retenir

e Un poisson d'eau douce proche des morues par sa classification
scientifique

e Elle chasse surtout la nuit, lorsque I'eau est fraiche et peu éclairée
e Son unigue barbillon sous le menton I'aide a trouver ses proies

e En France, elle vit surtout dans des eaux fraiches du Nord, de I'Est et des
Alpes

Comment l'aider ?

e En balade, restez sur les chemins et ne déplacez pas les pierres des
rivieres, car elles servent d'abris et de supports aux ceufs et aux
invertébreés.

e Au jardin, évitez que les engrais, pesticides et terres fines atteignent un
fossé ou un ruisseau, surtout apres une pluie.
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Fiche exposé Anizoo - anizoo.bebevallee.com/animaux/lotte-de-riviere - sources : UICN, MNHN, encyclopédie Anizoo /



