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Lompe

Cyclopterus lumpus - Poisson

Carte d'identité

TAILLE 30 a 50 cm chez I'adulte, avec
des femelles généralement plus
grandes ; des individus

POIDS males d'environ 0,3 a 1,5 kg,
femelles d'environ 1 a 5 kg,
selon les régions

IL VIT Environ 7 a 10 ans dans la
nature, avec des individus
pouvant atteindre 13 ans ; la

IL MANGE Lalompe mange surtout des
méduses, des petits crustacés,
des vers, des mollusques et de

HABITAT  Elle fréquente les fonds
rocheux, les champs d'algues
et les zones cbtieres froides,

STATUT préoccupation mineure
Ou vit-il ?
Atlantique Nord, mers nordiques et zones arctiques voisines

Ce qu'il faut retenir

e Un disque ventouse formé par ses nageoires pelviennes |'aide a tenir sur
les rochers.

e La femelle peut peser plusieurs fois plus lourd que le male.
e Le male garde les ceufs et les ventile jusqu’a leur éclosion.
e La lompe vit dans les eaux froides de I’Atlantique Nord.

Comment l'aider ?

e Choisissez, lorsque vous en achetez, des produits de la mer portant une
information claire sur I'espece, la zone et la méthode de péche.

e Privilégiez les produits issus de pécheries suivies par une réglementation
locale ou régionale et évitez les achats dont I'origine est inconnue.

Fiche exposé Anizoo - anizoo.bebevallee.com/animaux/lompe - sources : UICN, MNHN, encyclopédie Anizoo
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