
Loir gris
Glis glis · Mammifère

Carte d'identité
TAILLE Corps de 13 à 19 cm, queue

touffue de 11 à 15 cm
POIDS Environ 70 à 180 g, avec une

forte prise de poids avant
l'hibernation

IL VIT Environ 4 à 6 ans dans la
nature ; jusqu'à près de 9 ans
en captivité selon les conditions

IL MANGE Il mange surtout des fruits, des
graines, des noix et des
bourgeons, avec des insectes,

HABITAT Il fréquente les forêts de
feuillus, les vergers, les haies et
les jardins proches des bois,

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe méridionale et centrale, jusqu'à l'ouest de l'Asie

Ce qu'il faut retenir
Il peut hiberner environ six à huit mois dans un terrier, une souche ou un
nichoir.
Ses grands yeux captent la faible lumière de la nuit.
Il accumule des réserves de graisse avant de s'endormir pour l'hiver.
Sa présence révèle souvent un paysage riche en vieux arbres et en
cavités.

Comment l'aider ?
Conservez les vieux arbres, les haies et les tas de bois dans les jardins
lorsque leur sécurité le permet.
Ne bouchez pas une cavité occupée et ne déplacez pas un loir découvert
dans un nichoir ou un grenier.
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