
Lézard ocellé
Timon lepidus · Reptile

Carte d'identité
TAILLE Généralement 40 à 60 cm,

queue comprise ; les grands
individus peuvent dépasser 70

POIDS Environ 100 à 300 g chez
l'adulte, avec des variations
selon le sexe, la taille et la

IL VIT Environ 5 à 10 ans dans la
nature ; une quinzaine
d'années, parfois davantage, en

IL MANGE Il mange surtout des insectes et
d'autres invertébrés, mais aussi
des fruits et,

HABITAT Il fréquente les milieux ouverts
et ensoleillés, comme les
pelouses sèches, les dunes, les

STATUT quasi menacé

Où vit-il ?
péninsule Ibérique, sud et façade atlantique de la France, extrême
nord-ouest de l'Italie

Ce qu'il faut retenir
Ses taches bleues bordées de sombre deviennent particulièrement visibles
chez les adultes.
Il chasse surtout des insectes et complète son menu avec des fruits.
En France, cherchez-le dans les milieux ouverts du Midi et de la façade
atlantique.
La queue peut se détacher en cas d'attaque, puis repousser partiellement.

Comment l'aider ?
Dans un jardin situé dans son aire de présence, conservez les murs en
pierres sèches et quelques zones de végétation basse sans insecticides.
Vérifiez les cachettes avant des travaux, sans les démonter pour chercher
l'animal.
En balade, gardez votre chien sous contrôle et observez aux jumelles. Ne
poursuivez pas le lézard, ne bloquez pas son terrier et ne communiquez
pas publiquement l'emplacement précis d'un refuge.
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