
Homard européen
Homarus gammarus · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE Généralement 20 à 40 cm de

longueur totale chez les
adultes, du rostre à l'extrémité

POIDS Souvent 300 g à 2 kg chez les
adultes observés ou pêchés ;
les individus

IL VIT Plusieurs dizaines d'années
sont possibles dans la nature ;
l'âge exact et la longévité

IL MANGE Il mange surtout des
mollusques, des vers, des
crustacés et des échinodermes,

HABITAT Fonds rocheux, blocs et fonds
meubles pourvus d'abris,
depuis le bas de l'estran jusqu'à

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Atlantique nord-est, de la Norvège au Maroc, et une partie de la
Méditerranée

Ce qu'il faut retenir
Ses dix pattes comprennent une première paire transformée en grosses
pinces.
Il quitte surtout son abri la nuit pour chercher sa nourriture.
Sa croissance passe par des mues, pendant lesquelles il devient
particulièrement vulnérable.
En France, il fréquente la Manche, l'Atlantique et certains secteurs
méditerranéens.

Comment l'aider ?
En balade sur l'estran, laissez les homards dans leur refuge et remettez
délicatement à leur place les pierres que vous avez soulevées, sans
écraser les animaux.
Avant une sortie de pêche, vérifiez auprès de la préfecture maritime ou
des services de l'État la taille minimale, les engins autorisés et les
restrictions locales.
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