
Hirondelle rustique
Hirundo rustica · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 17 à 22 cm de longueur, avec

une envergure de 32 à 35 cm
POIDS 17 à 20 g chez l'adulte
IL VIT Souvent 4 à 5 ans dans la

nature, avec des individus
pouvant vivre davantage

IL MANGE Elle capture en vol des
mouches, moustiques,
pucerons ailés, petits

HABITAT Elle fréquente les campagnes
ouvertes, les villages, les
fermes, les prairies et les zones

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe, Asie, Afrique et Amérique du Nord, avec des migrations entre les
zones tempérées et tropicales

Ce qu'il faut retenir
Elle revient en France au printemps et repart généralement vers l'Afrique à
la fin de l'été.
Son nid en boue est souvent fixé sous un toit, dans une grange ou sous un
porche.
Elle chasse des insectes en vol, parfois à quelques dizaines de centimètres
du sol.
La destruction des nids et la diminution des insectes lui portent préjudice.

Comment l'aider ?
Laissez un accès ouvert à une grange ou à un garage où des hirondelles
ont déjà installé leur nid.
Ne détruisez jamais un nid occupé et évitez les travaux de façade entre
avril et septembre.
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