
Héron garde-bœufs
Bubulcus ibis · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 46 à 56 cm de longueur, avec

une envergure de 88 à 96 cm
POIDS environ 300 à 500 g
IL VIT Jusqu'à environ 15 ans dans la

nature ; la longévité en parc
zoologique varie selon les

IL MANGE Il capture surtout des insectes,
notamment des sauterelles, des
criquets et des coléoptères,

HABITAT Il fréquente les prairies, les
pâturages, les rizières, les
marais et les abords des

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Régions tropicales et tempérées chaudes d'Afrique, d'Europe du Sud,
d'Asie, des Amériques et d'Océanie

Ce qu'il faut retenir
Un échassier blanc et trapu, souvent observé près des vaches et des
chevaux.
Ses plumes nuptiales deviennent rousses sur la tête, la poitrine et le dos.
Il mange surtout les insectes dérangés par les grands mammifères.
En France, il est protégé et niche principalement dans les zones humides.

Comment l'aider ?
Observez les hérons à distance, surtout près des roselières et des colonies,
et gardez votre chien en laisse dans les zones humides.
Soutenez la préservation des marais, prairies humides et rizières en
respectant les chemins et les règles des réserves naturelles.
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