
Grue cendrée
Grus grus · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 100 à 130 cm de longueur,

avec une envergure de 220 à
245 cm

POIDS 4,5 à 6 kg, les mâles étant
généralement un peu plus
lourds

IL VIT Jusqu’à environ 30 ans dans la
nature ; des individus peuvent
dépasser 40 ans en parc

IL MANGE Elle mange surtout des graines,
des tubercules, des céréales et
des plantes, complétés par des

HABITAT Elle niche dans les marais,
tourbières et roselières peu
accessibles, puis fréquente les

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe, nord de l’Asie et zones d’hivernage méditerranéennes et africaines

Ce qu'il faut retenir
Son envergure peut atteindre près de 2,5 mètres, davantage que la largeur
d’une porte.
Elle traverse la France surtout en automne et au printemps, en lançant des
appels sonores.
Le lac du Der, en Champagne, accueille parfois plusieurs dizaines de
milliers de grues.
Elle se nourrit dans les champs le jour et dort souvent dans l’eau peu
profonde.

Comment l'aider ?
En balade près d’un dortoir, restez sur les chemins, tenez votre chien en
laisse et éloignez-vous si les grues commencent à s’agiter.
Observez les passages migratoires avec des jumelles sans nourrir les
oiseaux ni entrer dans les champs ou les roselières.
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