
Gallinule poule-d’eau
Gallinula chloropus · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 30 à 38 cm de longueur, avec

une envergure d’environ 50 à
55 cm

POIDS Environ 190 à 500 g chez
l’adulte

IL VIT Environ 5 à 10 ans dans la
nature ; des individus peuvent
dépasser 10 ans, mais les

IL MANGE Elle mange surtout des
végétaux aquatiques, des
graines, des feuilles et des

HABITAT Elle fréquente les mares,
étangs, marais, fossés, canaux
et berges végétalisées,

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe, Afrique, Asie et certaines régions d’Océanie

Ce qu'il faut retenir
Son bec rouge porte une pointe jaune très visible, même quand l’oiseau
nage parmi les roseaux.
Ses doigts longs lui permettent de marcher sur la végétation flottante sans
avoir les pattes palmées.
Elle plonge brièvement pour chercher sa nourriture et relève souvent sa
queue blanche en nageant.
En France, elle est protégée et s’observe toute l’année près des eaux
calmes.

Comment l'aider ?
Laissez une bande de végétation autour d’une mare et évitez de tailler les
roseaux pendant la période de nidification.
Tenez votre chien à distance des berges et des roselières au printemps et
en été, surtout lorsqu’un adulte semble défendre une zone.
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