Foulque macroule

Fulica atra - Oiseau

Carte d'identité

TAILLE 36 a 42 cm de longueur
corporelle, pour une envergure
d'environ 70 a 80 cm

POIDS Environ 0,6 a 1,2 kg chez
I'adulte
IL VIT Souvent 8 a 12 ans dans la

nature, avec un record
documenté de plus de 18 ans.

IL MANGE Elle mange surtout des plantes
aquatiques et leurs graines,
mais aussi des petits

HABITAT  Elle fréquente les lacs, étangs,
marais, gravieres et retenues
d'eau aux berges riches en

STATUT préoccupation mineure

Ou vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et subsaharienne, Asie et Australasie

Ce qu'il faut retenir

e Son front blanc forme un écusson qui contraste avec son plumage presque
noir.

e Ses longs doigts bordés de lobes I'aident a marcher sur la vase et a nager.

e Elle plonge souvent quelques secondes pour arracher des plantes
aquatiques.

e En France, elle se voit toute I'année sur de nombreux plans d'eau.

Comment l'aider ?

e Observez les foulques depuis la berge et tenez votre chien a distance des
roselieres et des nids entre le printemps et |'été.

e Ne nourrissez pas les oiseaux d'eau avec du pain et rapportez vos déchets,
hamecons et fils de péche.
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