
Fauvette grisette
Curruca communis · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE Environ 13 à 15 cm de

longueur, pour une envergure
de 18 à 23 cm

POIDS Environ 13 à 20 g
IL VIT Souvent 2 à 5 ans dans la

nature, avec des individus
pouvant dépasser 10 ans

IL MANGE Elle capture surtout des
insectes, des larves et des
araignées, puis consomme

HABITAT Elle fréquente les haies, les
buissons, les friches, les lisières
et les prairies parsemées

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et ouest de l’Asie

Ce qu'il faut retenir
Elle revient en France au printemps après avoir passé l’hiver au sud du
Sahara.
Le mâle a souvent la tête grisâtre et la gorge blanche pendant la période
de reproduction.
Son nid est installé très bas, dans un buisson ou une plante grimpante.
Elle se nourrit d’insectes au printemps, puis mange davantage de fruits et
de graines.

Comment l'aider ?
Conservez les haies et les buissons indigènes, puis évitez de les tailler
entre avril et juillet afin de ne pas déranger les nichées.
Laissez une petite zone d’herbes hautes et renoncez aux insecticides dans
le jardin pour maintenir les insectes dont les adultes nourrissent les jeunes.
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