
Fauvette à tête noire
Sylvia atricapilla · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 13 à 15 cm de longueur, avec

une envergure de 20 à 23 cm
POIDS 15 à 25 g
IL VIT Souvent 2 à 4 ans dans la

nature ; des individus bagués
ont dépassé 10 ans

IL MANGE Elle capture surtout des
insectes et leurs larves pendant
la reproduction, puis mange

HABITAT Elle fréquente les sous-bois, les
haies, les jardins touffus et les
lisières, généralement du

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et ouest de l'Asie

Ce qu'il faut retenir
Le mâle a une calotte noire et la femelle une calotte brun-rousse.
Elle mange des insectes au printemps, puis davantage de baies à
l'automne.
Son chant flûté commence souvent par des notes discrètes et répétées.
En France, elle est protégée et fréquente aussi les jardins bien végétalisés.

Comment l'aider ?
Conservez des haies variées et des arbustes à baies, comme le sureau, le
cornouiller, la ronce ou le lierre.
Évitez les insecticides et laissez quelques zones de végétation dense où
l'oiseau peut se nourrir et nicher.
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