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Espadon

Xiphias gladius - Poisson

Carte d'identité

TAILLE Généralement 1,5 a 3 m de
longueur totale, épée comprise
; les plus grandes femelles

POIDS Souvent 50 a 200 kg chez les
grands individus adultes ; les
femelles deviennent plus

IL VIT Environ 10 a 15 ans dans la
nature, avec des variations
selon les populations et les

IL MANGE Il capture des poissons,
notamment des maquereaux et
des poissons des profondeurs,

HABITAT Il fréquente la pleine mer,
depuis la surface jusqu'a
plusieurs centaines de metres

STATUT quasi menacé

Ou vit-il ?
eaux tropicales et tempérées des océans Atlantique, Indien et Pacifique,
ainsi que de la Méditerranée

Ce qu'il faut retenir

e Son épée est une machoire supérieure allongée, utilisée notamment pour
frapper ses proies.

e Les grandes femelles dépassent souvent les males en longueur et en
poids.

e Un tissu spécialisé réchauffe ses yeux et son cerveau dans les eaux
froides.

e En France, il fréquente la Méditerranée et les eaux atlantiques au large.

Comment l'aider ?

e Au restaurant ou chez le poissonnier, demandez la zone de capture et le
mode de péche : I'état des stocks varie selon |'origine, et le nom de
I'espece ne suffit pas a juger la durabilité.

e Lors d'une sortie en mer, observez a distance sans poursuivre le poisson ni
tenter de le toucher. Son rostre peut provoguer une blessure grave,
surtout s'il est capturé ou se débat.
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