
Éperlan
Osmerus eperlanus · Poisson

Carte d'identité
TAILLE 15 à 25 cm de longueur, avec

des individus pouvant atteindre
environ 30 cm

POIDS 20 à 100 g environ, selon l'âge
et la population

IL VIT En général 4 à 6 ans dans la
nature, parfois davantage selon
les populations

IL MANGE Il capture du zooplancton, de
petits crustacés, des larves
d'insectes et, en grandissant,

HABITAT Il fréquente les eaux côtières,
les estuaires et les parties
basses des fleuves, depuis la

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Côtes et bassins versants d'Europe du Nord et de l'Ouest

Ce qu'il faut retenir
Un petit poisson argenté qui migre entre les eaux côtières et les rivières
Il remonte souvent les fleuves en hiver ou au début du printemps
Son odeur fraîche rappelant le concombre lui a valu une réputation
particulière
En France, son abondance varie fortement selon les bassins et la continuité
des cours d'eau

Comment l'aider ?
Ne jetez aucun produit, huile ou déchet dans une bouche d'égout ou un
fossé, car ces eaux peuvent rejoindre un cours d'eau.
Observez depuis la berge entre février et avril sans entrer dans les zones
de frayère et sans capturer les poissons.
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