
Élan
Alces alces · Mammifère

Carte d'identité
TAILLE Environ 2,4 à 3,1 m de longueur

de corps et 1,4 à 2,1 m de
hauteur au garrot, selon le sexe

POIDS En Eurasie, généralement 300 à
600 kg pour les mâles et 200 à
400 kg pour les femelles ; les

IL VIT Généralement 10 à 15 ans dans
la nature, parfois plus de 20
ans ; jusqu'à environ 25 ans en

IL MANGE Il mange des feuilles, des
jeunes pousses, des rameaux,
des écorces et des plantes

HABITAT Il fréquente les forêts boréales
et tempérées fraîches, les
marais, les berges et les jeunes

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Nord et est de l'Europe, puis régions forestières d'Asie jusqu'à la Sibérie ;
limites variables selon la classification

Ce qu'il faut retenir
Les mâles portent des bois qui tombent puis repoussent chaque année.
Ses longues pattes facilitent ses déplacements dans les marais et la neige.
Il mange surtout des feuilles et des rameaux, avec des plantes aquatiques
en été.
Aucune population sauvage établie ne vit actuellement en France
métropolitaine.

Comment l'aider ?
Lors d'un voyage dans son aire de présence, respectez les limitations de
vitesse et redoublez d'attention à l'aube, au crépuscule et près des
panneaux signalant les cervidés.
Observez à distance avec des jumelles, restez sur les itinéraires autorisés
et gardez votre chien en laisse pour éviter une poursuite ou une réaction
défensive.
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