
Coccinelle à sept points
Coccinella septempunctata · Invertébré

Carte d'identité
TAILLE 5 à 8 mm de longueur du corps

chez l'adulte
POIDS De l'ordre de quelques dizaines

de milligrammes chez l'adulte,
variable selon l'individu et son

IL VIT Généralement autour d'un an
dans la nature, parfois jusqu'à
deux ans

IL MANGE Les larves et les adultes
mangent surtout des pucerons,
avec parfois d'autres petits

HABITAT Milieux ouverts riches en
végétation et en pucerons :
prairies, jardins, cultures, haies

Où vit-il ?
Europe, Afrique du Nord et grande partie de l'Asie ; introduite en Amérique
du Nord

Ce qu'il faut retenir
L'adulte mesure généralement entre 5 et 8 millimètres de long.
Ses sept taches noires ne permettent pas de connaître son âge.
La larve et l'adulte chassent surtout les pucerons sur les plantes.
En France, vous l'observerez surtout du printemps à l'automne.

Comment l'aider ?
Avant d'intervenir sur des pucerons, observez la plante : les larves grises à
marques orangées peuvent déjà être en train de les manger. Évitez les
traitements insecticides sur ces plantes.
Gardez une petite zone de feuilles mortes et de tiges sèches pendant
l'hiver, puis vérifiez les abris avant de les déplacer au printemps.
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