
Cisticole des joncs
Cisticola juncidis · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 10 à 11 cm de longueur, avec

une envergure d'environ 12 à
15 cm

POIDS 8 à 12 g environ
IL VIT Souvent 2 à 3 ans dans la

nature, avec des individus
pouvant dépasser 5 ans

IL MANGE Elle capture surtout de petits
insectes, des araignées et leurs
larves, auxquels elle ajoute

HABITAT Elle fréquente les prairies
hautes, les marais, les friches
et les roselières ouvertes,

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe du Sud, Afrique et Asie chaude

Ce qu'il faut retenir
Un petit oiseau brun de 10 à 11 cm, souvent caché dans les herbes.
Le mâle chante en vol, avec un son bref répété à intervalles réguliers.
Elle construit un nid cousu entre des tiges d’herbe ou de jonc.
En France, elle est protégée et classée en préoccupation mineure.

Comment l'aider ?
Conservez une bande d’herbes hautes ou de plantes sauvages dans le
jardin, sans la tondre entre avril et août.
Évitez les insecticides, qui réduisent les proies dont les adultes et les
jeunes se nourrissent.
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