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Cabillaud

Gadus morhua - Poisson

Carte d'identité

TAILLE 60 a 130 cm de longueur, avec
des individus pouvant dépasser
150 cm

POIDS 2 a 25 kg chez les adultes,

parfois davantage chez les tres
grands individus

IL VIT Jusqu’a environ 25 ans dans la
nature
IL MANGE Il mange surtout des poissons,

des crustacés, des vers marins,
des mollusques et d’autres

HABITAT Il fréquente les fonds marins de
I’Atlantique Nord, généralement
entre 20 et 200 metres, parfois

STATUT vulnérable

Ou vit-il ?
Atlantique Nord, mers adjacentes et Baltique

Ce qu'il faut retenir

e Un poisson marin de I’Atlantique Nord, souvent appelé morue de
I’Atlantique.

e |l possede un barbillon sous le menton qui I'aide a repérer ses proies.

e Les adultes peuvent dépasser 1 metre et vivre environ 25 ans.

e En France, il est soumis a la réglementation des péches et n’est pas une
espece protégée stricte.

Comment l'aider ?

e Lorsque vous achetez du cabillaud, regardez la zone de péche, la méthode
de capture et un éventuel label de péche durable comme le MSC.

e Variez les poissons consommeés et suivez les recommandations francaises
sur les especes a privilégier ou a limiter.

Fiche exposé Anizoo - anizoo.bebevallee.com/animaux/cabillaud - sources : UICN, MNHN, encyclopédie Anizoo
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