
Bruant zizi
Emberiza cirlus · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 15,5 à 17 cm de longueur, avec

une envergure d'environ 22 à
25 cm

POIDS 17 à 25 g chez l'adulte
IL VIT Souvent 3 à 5 ans dans la

nature, avec des individus
bagués ayant dépassé 10 ans ;

IL MANGE Il mange surtout des graines
d'herbes, de céréales et de
plantes sauvages, ainsi que des

HABITAT Il fréquente les coteaux
ensoleillés, les haies, les
friches, les vergers, les vignes

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe méditerranéenne, nord-ouest de l'Afrique et régions voisines d'Asie
occidentale

Ce qu'il faut retenir
Le mâle porte une tête jaune vif marquée de noir, tandis que la femelle est
plus discrète.
Il chante souvent depuis un buisson, un fil ou la cime d'un arbre isolé.
En France, il apprécie les coteaux secs, les haies, les vergers et les
vignobles.
Il se nourrit de graines et capture des insectes pour ses oisillons.

Comment l'aider ?
Conservez une haie variée, quelques arbustes épineux et une bande
d'herbe non tondue jusqu'à la fin de l'été.
Évitez les pesticides et laissez certaines plantes sauvages produire leurs
graines, surtout dans les jardins proches des coteaux et des vergers.
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