
Brosme
Brosme brosme · Poisson

Carte d'identité
TAILLE En général 60 à 110 cm de

longueur, avec un maximum
proche de 180 à 200 cm

POIDS Souvent 2 à 15 kg, avec des
individus dépassant 20 kg

IL VIT Environ 20 à 25 ans dans la
nature, selon les populations

IL MANGE Il capture des poissons, des
crabes, des crevettes, des
mollusques et parfois des

HABITAT Il vit sur des fonds rocheux ou
caillouteux de l'Atlantique Nord,
généralement entre 20 et 400

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Atlantique Nord, de l'est du Canada et du Groenland aux côtes
européennes

Ce qu'il faut retenir
Un poisson de fond de l'Atlantique Nord, souvent rencontré entre 60 et 110
centimètres.
Son barbillon mentonnier l'aide à explorer les fonds où il cherche ses
proies.
Il possède une seule longue nageoire dorsale, caractéristique de son
apparence.
La pêche commerciale constitue sa principale pression dans plusieurs
régions.

Comment l'aider ?
Lorsque vous achetez du poisson, demandez l'espèce exacte, la zone de
capture et la méthode de pêche.
Respectez les tailles minimales et les périodes prévues par la
réglementation si vous pêchez en mer.
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