Bernache cravant

Branta bernicla - Oiseau

Carte d'identité

TAILLE Longueur du corps : 55 a 66 cm
; envergure : 105 a 117 cm.

POIDS Environ 1,0 a 1,7 kg, avec des
variations selon la sous-espece
et le sexe.

ILVIT Souvent plus de 10 ans dans la

nature ; certains individus
bagués ont dépassé 20 ans.

IL MANGE Elle broute surtout les zosteres,
des plantes marines, ainsi que
des herbes de prés salés, des

HABITAT Elle niche dans la toundra
arctique, pres des lacs et des
cobtes, puis hiverne sur les

STATUT préoccupation mineure

Ou vit-il ?
Toundra arctique de I'Eurasie et de I’Amérique du Nord, avec hivernage sur
les cOtes tempérées

Ce qu'il faut retenir

e Elle parcourt des milliers de kilometres entre la toundra arctique et les
cbtes d’hivernage.

e Son ventre peut étre tres sombre ou plus clair selon la sous-espece.
e En France, elle se nourrit notamment de zosteres dans les baies littorales.
e Elle bénéficie d'une protection |Iégale comme oiseau sauvage migrateur.

Comment l'aider ?

e Sur le littoral, restez sur les sentiers et tenez votre chien pres de vous
lorsque des groupes d’oiseaux se nourrissent ou se reposent.

e Observez avec des jumelles depuis la distance, sans poursuivre les oiseaux
ni entrer dans les reposoirs signalés.
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