
Baudroie commune
Lophius piscatorius · Poisson

Carte d'identité
TAILLE Généralement 50 à 100 cm,

avec une longueur maximale
proche de 200 cm

POIDS Souvent 5 à 20 kg chez les
grands adultes, jusqu'à environ
58 kg selon les sources

IL VIT Probablement 20 à 25 ans dans
la nature, avec des estimations
variables selon les régions

IL MANGE Elle avale des poissons, des
raies, des calmars et parfois
des crustacés qu'elle attire près

HABITAT Elle vit posée sur les fonds
meubles, de quelques dizaines
à environ 1 000 mètres de

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Atlantique nord-est, mer du Nord, Méditerranée et mer Noire

Ce qu'il faut retenir
Son premier rayon dorsal ressemble à une petite canne à pêche terminée
par un leurre.
Elle chasse à l’affût en restant presque immobile sur le fond.
Sa tête peut représenter près de la moitié de sa longueur totale.
Elle pond un long ruban gélatineux contenant des milliers d’œufs.

Comment l'aider ?
Choisissez des produits de la mer portant une information claire sur
l’espèce, la zone de capture et l’engin de pêche.
Évitez de jeter des lignes, hameçons, sacs ou plastiques en mer, car ces
déchets peuvent blesser les poissons et les animaux des fonds.
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