
Barramundi
Lates calcarifer · Poisson

Carte d'identité
TAILLE En général 60 cm à 1,5 m de

longueur, avec un maximum
documenté proche de 2 m

POIDS Souvent 5 à 20 kg, avec des
individus pouvant dépasser 50
kg

IL VIT Environ 20 ans dans la nature ;
la longévité en élevage varie
selon les conditions

IL MANGE Il chasse surtout des poissons,
des crevettes et d'autres
crustacés, parfois des crabes et

HABITAT Il fréquente les estuaires, les
lagunes, les mangroves, les
rivières et les eaux côtières peu

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Région indo-pacifique, de l'Inde et du Sri Lanka à l'Australie et aux îles de
la Mélanésie

Ce qu'il faut retenir
Un grand poisson tropical capable de vivre en rivière, dans les estuaires et
en mer.
Les jeunes adultes sont généralement mâles avant qu'une partie ne
devienne femelle.
Il capture ses proies par une brusque aspiration produite par sa grande
bouche.
La pêche excessive et la dégradation des mangroves fragilisent certaines
populations.

Comment l'aider ?
Choisissez, quand l'information est disponible, un poisson issu d'une
pêcherie gérée ou d'un élevage traçable et respectueux des règles locales.
Soutenez la protection des mangroves et des estuaires en évitant les
déchets plastiques et en participant à des nettoyages encadrés du littoral.
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