
Anguille européenne
Anguilla anguilla · Poisson

Carte d'identité
TAILLE Environ 35 à 45 cm de longueur

totale chez les mâles et 45 à
100 cm chez les femelles ;

POIDS Souvent 60 à 200 g chez les
mâles et 200 g à 3 kg chez les
femelles, avec de fortes

IL VIT Souvent 5 à 20 ans avant la
migration reproductrice, parfois
davantage ; plusieurs dizaines

IL MANGE Elle mange des larves
d'insectes, des vers, des
crustacés, des mollusques et

HABITAT Elle grandit dans les rivières,
les lacs, les marais, les
estuaires et les eaux côtières,

STATUT en danger critique

Où vit-il ?
Europe, pourtour méditerranéen et Afrique du Nord-Ouest, avec
reproduction dans la mer des Sargasses

Ce qu'il faut retenir
Elle naît en mer, puis grandit en eau douce ou dans les eaux côtières.
La civelle est une jeune anguille encore transparente, arrivée près des
côtes.
Avant le départ vers l'océan, ses yeux grossissent et son ventre devient
argenté.
En France comme à l'échelle mondiale, elle est en danger critique
d'extinction.

Comment l'aider ?
Lors d'une balade, observez depuis la berge sans soulever les pierres ni
capturer les anguilles. Si vous pêchez, vérifiez au préalable les règles
locales auprès de la fédération de pêche et de la préfecture.
Au jardin, évitez les pesticides et ne versez jamais peinture, huile ou
produit ménager dans un avaloir : ces rejets peuvent rejoindre les rivières
où elle grandit.
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