
Aigrette garzette
Egretta garzetta · Oiseau

Carte d'identité
TAILLE 55 à 65 cm de longueur, avec

une envergure de 88 à 106 cm
POIDS Environ 350 à 550 g
IL VIT Souvent 10 à 15 ans dans la

nature, avec des individus
bagués ayant dépassé 20 ans

IL MANGE Elle capture surtout de petits
poissons, des amphibiens, des
crustacés, des insectes

HABITAT Elle fréquente les marais,
lagunes, roselières, étangs,
rivières lentes et vasières

STATUT préoccupation mineure

Où vit-il ?
Europe méridionale, Afrique, sud de l'Asie et Australasie

Ce qu'il faut retenir
Ses doigts jaunes ressortent nettement au bout de ses longues pattes
noires.
Elle chasse souvent en marchant dans une eau peu profonde.
En France, elle niche surtout sur les côtes et dans les grandes zones
humides.
Des plumes fines apparaissent sur sa nuque pendant la saison de
reproduction.

Comment l'aider ?
En balade dans une zone humide, restez sur les chemins et gardez votre
chien près de vous, surtout au printemps.
N'approchez jamais une héronnière ou un dortoir, même si les oiseaux
semblent immobiles et éloignés.
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